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INFORME 3  DE CAPACITACIÓN 
 

MANEJO Y USO DE EXTINTORES. 

 
Se llevó a cabo Curso del USO DE EXTINTORES Y CONTROL DE INCENDIOS, en fecha 1 

de Abril, se procedió a recorrer las oficinas dando charlas de instrucción en materia de seguridad 

a cargo del actual asesor de Seguridad Postal, el Ingeniero Rogelio Etcheverry, experto en 

materia de seguridad industrial; resaltando la importancia de conocer los tipos de extintores y 

tipos de fuego que pueden producirse en las áreas de nuestra institución. 

Los participantes se mostraron interesados, realizando consultas pertinentes en las diversas 

oficinas, según el caso de tipos de instalación en donde se encuentran. 

Esta actividad forma parte del proceso de implementación del Plan Anual de Capacitación 2024 

y del inicio de acciones para la Certificación Plata de Seguridad Postal de la UPU-UPAEP, 

organismos internacionales de los cuales formamos parte. 

El personal que trabajamos en el Edificio Patri hemos participado de estas actividades, quedando 

pendiente el grupo de funcionarios del Edifico España, quienes luego de su traslado de edificio 

se estarían realizando estos encuentros de capacitación. 

 

Lista de Participantes. 

 

1. Rolando Rodríguez 

2. José Espínola Benítez 

3. Liz Flores 

4. Zulma Martínez Balcázar 

5. Paolina Giménez 

6. María Luisa Solís 

7. Damasco Yudis 

8. Monique Mora 

9. Lorenzo Ayala 

10. Elena González Moral 

11. Atilio Aguilera 

12. María Auxiliadora Torales 

13. Teresa Areco 

14. Ireneo Rodríguez 

15. Rosalba Vera 

16. Sindulfo Armoa 

17. Pablo Garay 

18. Rosario Roa 

19. Amada Benítez 

20. Sandra Pérez 

21. Gladys Barrios 

22. Ismael Morínigo 

23. Raúl Alonso 

24. Zunilda Romero 

25. Liz Pérez 

26. Eduardo Ramírez 

27. Gustavo Benítez Giménez 

28. Rosanna Aquino 

29. María Lorena Alcaraz 

30. Hugo Silvero 

31. Diana S. Jiménez 

32. Mirian Mineur 

33. Mirna Zalazar 

34. Graciela Pintos 
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35. Jesús Ramírez 

36. Gloria de Galeano 

37. María Belén Sosa 

38. Luz Cano 

39. Silvia Vera 

40. Raúl Estigarribia 

41. Américo González 

42. Juan Ignacio Sánchez 

43. Marlene Galeano 

44. Jorge Bogado 

45. Jesús Nuñez 

46. Martín Pereira 

47. Ma. Herminia González 

48. Elva Cassa Valdéz 

49. Mirta Graciela Sarabia 

50. Sonia M. Samaniego 

51. Liz Karina Delvalle 

52. Diana Ruíz 

53. Guillermo Alvarez 

54. María Colmán 

55. Rosa Jara 

56. Hugo Melgarejo 

57. Giselle Pereira 

58. Karina Tank 

59. Andrea Fabiola Aranda 

60. Éncarnación Vera 

61. Gloria Machuca 

62. Lourdes González 

63. Vanessa Alarcón 

64. Ramón Benítez 

65. Celia Melgarejo 

66. Salvadora Benítez 

67. Ana Raquel Mereles 

68. Juan Eduardo Mendoza 

69. Ramón Lugo 

70. Lucía Giménez 

71. Sonia Avalos 

72. Nilsa Dominguez 

73. Luz Concepción Martínez 

74. Cristian Sanguina 

75. Norma Sanabria 

76. Ada Pavón 

77. Leonardo Barrientos 

78. Yony González 

 

Fotos de la capacitación. 
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Respuestas al cuestionario evaluación de contenidos. 
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• Se observa que, en general, hubo comprensión del tema pues se entendió que un extintor  

está destinado a sofocar un fuego incipiente, en la fase inicial del incendio. 

• Aprendimos que para  producirse fuego deben  unirse los componentes del fuego. 

• Que se pueden producir tipos de incendios. 

• Así también que deben juntarse ciertos tipos de materiales para producirse cada tipo de 

incendio. 

• Se reconocen las clases de extintores que manejamos 

• Sin embargo, la posibilidad de formar parte de una brigada de rescate, respondieron 

pocos funcionarios. 

 

Finalmente, se recomienda realizar este tipo de actividades a modo de prevención con cierta 

frecuencia que permita que el plantel del personal de la Dinacopa cuente con una cultura de 

prevención de riesgos con miras a la mejora de nuestra Seguridad Postal. 
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Queda pendiente la certificación de los participantes que completaron el cuestionario evaluación 

de contenidos. 

 

1. Diana Susana Jiménez Maidana  

2. Sandra Pérez 

3. Amada Benítez López 

4. Rolando Rodríguez 

5. Ana Raquel Mereles  

6. Hilda Lucia Giménez de Mena  

7. Celia Melgarejo  

8. EMILIANA ELVA CASSA VALDEZ 

9. Antonia del Rosario Roa Melgarejo 

10. Jesús Ramírez  

11. Rogelio Luis Etcheverry Florentín  

12. Luz Cano 

13. Edgar Estigarribia  

 

 

Asunción, 2 de Mayo de 2024. 

Lic. Malta Lugo, Jefa Div. Capacitación 

Dpto. Evaluación y Desarrollo del Personal 

Dirección de Recursos Humanos 

Dinacopa 

 

 

 

 


